
 

                                  
 

 

 

 

 
JORNADAS 

CONDUCTA ALIMENTARIA, MEDICAMENTOS, 
PRODUCTOS DE PARAFARMACIA Y RIESGOS EN 

LA RED 
 
 

30 - 31 de octubre de 2018 
Salón de Actos Amparo Sánchez 

Facultad de Ciencias Sociales y Humanas 
Campus de Teruel-Universidad de Zaragoza 

C/ Atarazana, 4, Teruel 
 
 
 
Objetivos: conocer y debatir riesgos en la red sobre conductas alimentarias, venta 
de medicamentos, productos y dietas milagro, sus consecuencias y respuestas 
desde diferentes ámbitos. 
 
 
Nº de participantes: 100 
 
 
Organiza: Universidad de Zaragoza/Dirección General de Protección de 
Consumidores y Usuarios del Gobierno de Aragón.  
 
 
Destinatarios: ciudadanos aragoneses, representados a través del alumnado 
universitario, asociaciones de consumidores y usuarios, asociaciones vecinales, 
asociaciones juveniles, representantes de colectivos y de entidades de interés 
social, colegios profesionales, responsables de OMIC/OCIC, funcionarios, medios 
de comunicación, otros agentes colaboradores. 
 
 
Obtención de créditos: asistencia a jornadas+participación/conclusiones taller 

 
 
 



 

                                  
 

 

 

 

PROGRAMA  
 
30 DE OCTUBRE DE 2018 
 
9:45 h. Acto inaugural 
D. José Martín-Albo Lucas, Decano de la Facultad de Ciencias Sociales y 
Humanas  
Dª Alexia Sanz Hernández, Vicerrectora para el Campus de Teruel de la 
Universidad de Zaragoza 
D. José Antonio Sánchez Bel, Director Provincial del IASS 
 
10:00-12:00 h. Panel Venta en línea de medicamentos y productos de 
parafarmacia 

 D. Antonio Hernández Torres, Presidente del Colegio Oficial de 
Farmacéuticos de Teruel 

 Dª. Marta García Abad, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Teruel 

 Moderadora: Dª. Isabel Muñoz Tomás, Asociación de Periodistas de Aragón 

 
12:00-12.30 h.- PAUSA. El Colegio Profesional de Dietistas-Nutricionistas 
ofrecerá recomendaciones sobre distintas opciones de alimentación 
saludable (Dª. María Jesús Fuentes Martín) 
 
12:30-13:45 h. Mesa redonda-coloquio: Juventud y adolescencia: 
medicamentos y productos de parafarmacia, acceso a través de la red y 
riesgos 

 Dª. Pilar Cáncer Lizaga, Instituto Aragonés de la Juventud 

 Dª. Elena Díaz Esterri, Orientadora del IES Segundo de Chomón 

 Moderador: D. Juan Ramón Barrada González, profesor del Grado de 
Psicología 

 
17:00 h. Taller  
Taller de Alfabetización en redes: ¿Cómo gestionar e interpretar la 
información sobre conductas de salud en las redes? 

 Coordinadora/conductora: Dª. Elena Espeitx Bernat, Profesora del Grado de 
Psicología 

 
 
31 DE OCTUBRE de 2018 
 
9:45-11:00 h. Panel Trastornos de la conducta alimentaria en la red 

 Dª. Marta Borrás Álvarez, Psicóloga de ASAPME Teruel 

 Dª. Adriana Jiménez-Muro, Profesora del Grado de Psicología  



 

                                  
 

 

 

 

 Dª. Mercedes Barcelona Artús, Trabajadora social de ARBADA 

 Moderadora: Dª Noeli Muñoz Giménez, Vicepresidenta del Colegio Oficial de 
Farmacéuticos de Teruel 

 
11:00-12:00 h. Ponencia: Alimentación en la red: problemática y riesgos 
Dª. Elena Espeitx Bernat, Profesora del Grado de Psicología 
 
 
12:00-12:30 h. – PAUSA. El Colegio Profesional de Dietistas-Nutricionistas 
ofrecerá recomendaciones sobre distintas opciones de alimentación 
saludable (Dª. María Jesús Fuentes Martín) 
 
 
12:30-13:45 h: Panel Consejo nutricional y Dietas en la red 
 

 Dª. Alba Santaliestra Pasías, Presidenta del Colegio Profesional de 
Dietistas-Nutricionistas de Aragón 

 Dª. Raquel del Moral del Cerro, Secretaria del Colegio Oficial de 
Farmacéuticos de Teruel 

 Moderadora: Dª. Rosa María Cihuelo Simón, Directora General de 
Protección de Consumidores y Usuarios 

 
13:45 h: CLAUSURA 
D. José Martín-Albo Lucas, Decano de la Facultad de Ciencias Sociales y 
Humanas 
Dª. Rosa María Cihuelo Simón, Directora General de Protección de Consumidores 
y Usuarios 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Obtención de créditos: asistencia a jornadas + participación/conclusiones taller 


